
Название предмета ОБЖ 

Нормативные документы ФООП СОО 

Класс, уровень 10-11 классы 

Место в учебном плане 10 класс- 1 час в неделю (общий объѐм 34 часов) 

11 класс- 1 час в неделю (общий объѐм 34 часов) 

Всего: 68 часов 

 

Цель курса Формирование у обучающихся базового уровня культуры 

безопасности жизнедеятельности в соответствии с 

современными потребностями личности, общества и 

государства, что предполагает: 

 способность применять принципы и правила 

безопасного поведения в повседневной жизни на основе 

понимания необходимости ведения здорового образа 

жизни, причин и механизмов возникновения и развития 

различных опасных и чрезвычайных ситуаций, 

готовности к применению необходимых средств и 

действиям при возникновении чрезвычайных ситуаций; 

 сформированность активной жизненной позиции, 

осознанное понимание значимости личного и 

группового безопасного поведения в интересах 

благополучия и устойчивого развития личности, 

общества и государства; 

 знание и понимание роли личности, общества и 

государства в решении задач обеспечения национальной 

безопасности и защиты населения от опасных и 

чрезвычайных ситуаций мирного и военного времени. 

УМК 1. Основы безопасности жизнедеятельности, 10 класс/ 

Хренников Б.О., Гололобов Н.В., Льняная Л.И., Маслов 

М.В.; под ред. Егорова С.Н., Акционерное общество 

«Издательство «Просвещение» 

2. Основы безопасности жизнедеятельности, 11 класс/ 

Хренников Б.О., Гололобов Н.В., Льняная Л.И., Маслов 

М.В.; под ред. Егорова С.Н., Акционерное общество 

«Издательство «Просвещение» 

3. Основы безопасности жизнедеятельности» для 10-11 

классов базовый уровень, авторы С.В. Ким, В.А. 

Горский, под общей редакцией С.В. Ким. - М.: Вентана-

Граф 

 


