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Пояснительная записка к учебному плану 

 

Учебный план НОО является частью образовательной программы муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Тасеевская средняя общеобразовательная  школа № 1», 

разработанной в соответствии с ФГОС начального общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программой начального общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

За основу учебного плана начального общего образования МБОУ «Тасеевская СОШ №1» на 2023-

2024 учебный год взят учебный план ФООП НОО (вариант 1). 

Он фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, 

состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 

классам и учебным предметам. 

Учебный план определяет общие рамки принимаемых решений при отборе учебного материала, 

формировании перечня результатов образования и организации образовательной деятельности. 

Содержание образования при получении начального общего образования реализуется 

преимущественно за счет учебных курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира, системно-

деятельностный подход и индивидуализацию обучения. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы, и отражает 

содержание образования, которое обеспечивает достижение важнейших целей современного 

начального общего образования. В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся 

часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, предусматривает 

включение 1 часа предмета «Русский язык» в 1-4-х классах на изучение учебных предметов «Родной 

язык» и «Литературное чтение на родном языке» по заявлению родителей или законных 

представителей. Курсы предметов ориентированы на сопровождение и поддержку основных 

учебных предметов «Русский язык» и «Литературное чтение» в части усиления их практической и 

коммуникативной составляющих. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей: «Русский язык и литературное чтение», «Иностранный язык», «Математика и 

информатика», «Обществознание и естествознание (Окружающий мир)», «Искусство», 

«Технология», «Физическая культура» 

Учебный предмет «Иностранный язык» представлен английским языком и немецким (по заявлениям 

родителей) в количестве 2 часа в неделю. 

В рамках учебного предмета «Технология» в качестве учебного модуля изучается учебный предмет 

«Информатика и ИКТ» в 3 классе, направленный на обеспечение всеобщей компьютерной 

грамотности. 

Образовательная организация самостоятельна в организации образовательной деятельности (урочной 

и внеурочной), в выборе видов деятельности по каждому предмету (проектная деятельность, 

практические и лабораторные занятия, экскурсии и другое). Во время занятий необходим перерыв 

для гимнастики не менее 2 минут. 

 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых результатов освоения 

программы начального общего образования с учетом обязательных для изучения учебных 

предметов. Содержание начального общего образования в 1-4-х классах представлено учебниками 

УМК «Школа России». 

 



Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть использовано на 

увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов, учебных курсов, 

учебных модулей по выбору родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся, в том числе предусматривающих углубленное изучение учебных предметов, с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и 

совершенствовании, а также учитывающих этнокультурные интересы.  

В части, формируемой участниками образовательного процесса для 1 классов введены курсы 

«Секреты письма» и «По страницам родных книг (по 0,5 часа); для 2 - 3 классов введен курс 

«Основы финансовой грамотности» ( по 0,5 часа)   

      Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся осуществляется в соответствии с 

календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. В 1 классе 

безотметочная система оценивания. Предметы из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет». 

Промежуточная аттестация проходит в последние 3-и недели учебной четверти. Формы и 

порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации, 

обучающихся муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Тасеевская средняя 

общеобразовательная школа № 1» и проводится в следующих формах: 

- К.з. – комплексный зачет; 

- З.р. – зачетная работа; 

- П.п. – письменная проверка. 

 

Максимальный объём учебной нагрузки учащихся 1 – 4 классов соответствует пятидневной учебной 

неделе. Предельная недельная нагрузка в 1 классе составляет 21 час, во 2-4 классах - 23 часа. Время, 

отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой 

недельной нагрузки обучающихся, но учитывается при определении объёмов финансирования, 

направляемых на реализацию основной образовательной программы начального общего 

образования. Продолжительность учебного года на уровне начального общего образования 

составляет 34 недели, в 1 классе - 33 недели. 

  



Недельный учебный план 

Предметные области Предметы 

Количество часов в неделю 

1 

класс 

2  

класс 

3  

класс 
Всего 

Промежуточная 

аттестация 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 4 4 4 12 Письменная проверка 

Литературное чтение 4 4 4 12 Письменная проверка 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 0,5 0,5 0,5 1,5 Письменная проверка 

Литературное чтение на 

родном языке (русском) 
0,5 0,5 0,5 1,5 Письменная проверка 

Иностранный язык Иностранный язык - 2 2 4 Зачётная работа 

Математика и информатика Математика 4 4 4 12 Письменная проверка 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы религиозных 

культур и светской этике 
- - - - Письменная проверка 

Естественно-научные 

предметы 
Окружающий мир 2 2 2 6 Письменная проверка 

Искусство 

Музыка 1 1 1 3 Зачетная работа 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 3 Зачетная работа 

Технология Технология 1 1 1 3 Зачетная работа 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 6 Зачетная работа 

Итого 20 22 22 64  

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
1 0,5 0,5 2 

 

По страницам родных книг 0,5   0,5  

Секреты письма 0,5   0,5  

Основы финансовой грамотности - 0,5 0,5 1  

      

      

Количество учебных недель 33 34 34   



Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-ти 

дневной учебной неделе) 
21 22,5 22,5  

 

Годовая нагрузка к финансированию 693 765 765  

 

  



Недельный учебный план 

 

Предметные 

области 
Предметы 

Количество часов в неделю 

2 «А» 

класс 

3 «Б» 

класс 
Всего 

Промежуточная 

аттестация 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4 4 8 
Письменная 

проверка 

Литературное 

чтение 
4 4 8 

Письменная 

проверка 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(русский) 
0,5 0,5 1 

Письменная 

проверка 

Литературное 

чтение на родном 

языке (русском) 

0,5 0,5 1 
Письменная 

проверка 

Иностранный язык 
Иностранный 

язык 
2 2 4 

Письменная 

проверка 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 8 

Письменная 

проверка 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этике 

- 

- 
-  

Письменная 

проверка 

Естественно-

научные предметы 
Окружающий мир 2 2 4 

Письменная 

проверка 

Искусство 

Музыка 
1 1 

2 

Письменная 

проверка 

Изобразительное 

искусство 
1 1 2 

Письменная 

проверка 

Технология 
Технология 

1 1 
2 

Письменная 

проверка 

Физическая 

культура и основы 

Физическая 

культура 
2 2 2 

Комплексная 

работа 



безопасности 

жизнедеятельности 

Итого 22 22 44  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
   

 

Основы финансовой грамотности 0,5 -   

Основы функциональной грамотности - 1   

Очумелые ручки 0,5 -   

Количество учебных недель 34 34   

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
23 23 46 

 

Годовая нагрузка к финансированию 782 782 1564 

 

 


