	Название предмета
	Физическая культура (предметная область «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности»)

	Нормативные документы
	Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, Приказ Минобрнауки России от 17.12.2010 № 1897;
[bookmark: _GoBack]Концепция преподавания учебного предмета «Физическая культура» в образовательных организациях Российской Федерации, реализующих основные общеобразовательные программы;
Федеральная рабочая программа по учебному предмету «Физическая культура»;
Основная образовательная программа ООО МБОУ «Тасеевская СОШ № 1»

	Класс, уровень
	7-9 классы

	Место в учебном плане
	7 класс – 2 часа в неделю (общий объём 68 часов)
8 класс - 2 часа в неделю (общий объём 68 часов)
9 класс - 2 часа в неделю (общий объём 68 часов)

	Цель курса
	· формирование разносторонне физически развитой личности, способной активно использовать ценности физической культуры для укрепления и длительного сохранения собственного здоровья, оптимизации трудовой деятельности и организации активного отдыха;
· формирование устойчивых мотивов и потребностей обучающихся в бережном отношении к своему здоровью, целостном развитии физических, психических и нравственных качеств, творческом использовании ценностей физической культуры в организации здорового образа жизни, регулярных занятиях двигательной деятельностью и спортом.

	УМК
	1.  Физическая культура, 6-7 классы/ Матвеев А.П., Акционерное общество «Издательство «Просвещение»
2.  Физическая культура, 8-9 классы/ Матвеев А.П., Акционерное общество «Издательство «Просвещение»
3. Физическая культура. 5, 6, 7 классы: Учебник для общеобразоват. организаций / [М. Я. Виленский и др.]; под ред. М. Я. Виленского. — М.: Просвещение, 2019. 
4. Физическая культура. 8-9 классы: Учебник для общеобразоват. организаций / В. И. Лях. — М.: Просвещение, 2019. 



