
Анкетирование «Школьное питание глазами учащихся» 

В январе в нашей школе проводилось анкетирование по вопросам питания. 

Респондентам предлагалось ответить на следующие вопросы: 

 

1) В каком классе ты учишься? 

2) Завтракаешь ли ты дома? 

3) Питаешься ли ты в школьной столовой? 

4) Нравится ли тебе меню школьной столовой? 

5) Какое блюдо в школьном меню, на твой взгляд, самое вкусное? 

6) Какое блюдо в школьном меню, на твой взгляд, самое невкусное? 

7) Успеваешь ли ты покушать на перемене? Сколько времени тебе требуется, 

чтобы нормально поесть в столовой? 

8) Считаешь ли ты, что от горячего, правильного питания зависит твое 

здоровье и твоя успеваемость? 

9) Знакомят ли вас с организацией правильного питания на уроках/классных 

часах? 

10) Давай помечтаем… Продолжи. Если бы я был шеф-поваром в школьной 

столовой, то я бы… 

Результаты анкетирования: 

 



 



 

 

Наиболее предпочтительными блюдами для наших учащихся стали: 

картофельное пюре с тефтелями/курицей, макароны с сыром, плов, гречневая 

каша с печенью. 

А вот не в почѐте оказались молочный суп и тушеная капуста.  


